
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

GRUPPI SINODALI 

 

1. Come hai vissuto l’esperienza sinodale? Cosa ha 

lasciato attorno a te? Tu e la tua comunità vi siete sentiti 

ascoltati? 
 

2. Fra i punti riportati nella sintesi del percorso sinodale, 

quali le priorità per la nostra pastorale diocesana? 



PREGHIERA ALLO SPIRITO SANTO 

 
Siamo davanti a Te, Spirito Santo,  

mentre ci riuniamo nel Tuo nome. 

Con Te solo a guidarci, 

fa’ che tu sia di casa nei nostri cuori;  

insegnaci la via da seguire 

e come dobbiamo percorrerla. 

Siamo deboli e peccatori; 

non lasciare che promuoviamo il disordine. 

Non lasciare che l’ignoranza ci porti sulla strada sbagliata  

né che la parzialità influenzi le nostre azioni. 

Fa’ che troviamo in Te la nostra unità 

affinché possiamo camminare insieme verso la vita eterna  

e non ci allontaniamo dalla via della verità 

e da ciò che è giusto. 

Tutto questo chiediamo a te, 

che sei all’opera in ogni luogo e in ogni tempo,  

nella comunione del Padre e del Figlio, 

nei secoli dei secoli. 

Amen. 

 

Dal Vangelo secondo Luca   24,30-35 

 

Quando fu a tavola con loro, prese il pane, recitò la benedizione, 

lo spezzò e lo diede loro. Allora si aprirono loro gli occhi e lo 

riconobbero. Ma egli sparì dalla loro vista. Ed essi dissero l’un 

l’altro: «Non ardeva forse in noi il nostro cuore mentre egli 

conversava con noi lungo la via, quando ci spiegava le 

Scritture?». Partirono senza indugio e fecero ritorno a 

Gerusalemme, dove trovarono riuniti gli Undici e gli altri che 



erano con loro, i quali dicevano: «Davvero il Signore è risorto ed 

è apparso a Simone!». Ed essi narravano ciò che era accaduto 

lungo la via e come l’avevano riconosciuto nello spezzare il 

pane. 

 

*** 

Spazio per microscrittura 

 

PRIMA FASE:  
condividere impressioni, considerazioni e proposte concrete  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECONDA FASE: discernimento su quanto ascoltato: cosa mi 

sembra provenire dallo Spirito? 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREGHIERA CONCLUSIVA 

 
Vieni, Spirito Santo, 

Tu che susciti lingue nuove 

e metti sulle labbra parole di vita, 

preservaci dal diventare una Chiesa da museo, bella ma muta, 

con tanto passato e poco avvenire. 

Vieni tra noi, 

perché nell’esperienza sinodale 

non ci lasciamo sopraffare dal disincanto, 

non annacquiamo la profezia, 

non finiamo per ridurre tutto a discussioni sterili. 

Vieni, Spirito Santo d’amore, 

apri i nostri cuori all’ascolto. 

Vieni, Spirito di santità, 

rinnova il santo popolo fedele di Dio. 

Vieni, Spirito creatore, 

fai nuova la faccia della terra.  

Amen. 


